Basnie i bajki w ksztaltowaniu wyobrazni.

»Kazde dziecko Zyje na pograniczu dwodch Swiatow: realnego i iluzji, na ktory skladaja
si¢ dziecigce zabawy, fantastyczne opowiesci dorostych, wlasne konfabulacje, sny i

najrozniejsze obrazy, marzenia oraz niezwykle pomysly.”

A. Baluch

Dziecko, ktore stucha lub czyta bajki i basnie jest zmuszone do wyobrazania sobie
nieustannie zmieniajacych si¢ scen, zwrotow akcji czy tez zmian postaci bohateréw. Kazde z
najmtodszych czytelnikow interpretuje basn lub bajke na swdj wlasny sposob i jest to réwniez
zalezne od jego osobowosci, charakteru i temperamentu. Dzieki takiej czynnosci jak czytanie,
rodzic lub nauczyciel jest w stanie wprowadzi¢ dziecko w inny wymiar 1 §wiat, ktérego dotad nie
znalo oraz pozwoli¢ przezy¢ nowe sytuacje, ktorych dziecko w realnym $wiecie nie doznato. Wtedy
celem basni 1 bajki jest oswojenie czytelnika z nieznanym oraz u§wiadomienie mu, jak postepowac

dla swojego dobra i dobra innych ludzi.

Basn 1 bajka dzialajg jak odskocznia od rzeczywistego $wiata, bowiem pozwalaja przezy¢

przygode wraz z gléwnym bohaterem nie z tego $wiata.

Wprowadzaja w inny wymiar, przez co dziecko przezywa losy bohatera. Emocje towarzyszace przy

czytaniu sg glgbokie i ptyng wprost z serca czytelnika.

Waznym zatozeniem basni i1 bajek jest ich przekaz. Bash uczy, jak odréznia¢ dobro od zta,
poznawac tchérzéw 1 bohaterow odwaznych oraz pracowito$¢ i lenistwo. Bajka 1 basn daje
wskazowki, jak powinno si¢ postepowaé wobec drugiego czlowieka oraz zy¢ wedtug przyjetych
zasad moralnych, w tym przypadku mozna uwzgledni¢ cigglta walke dobra ze zlem. Basn jest
zawsze optymistyczna i prowadzi do dobrego zakonczenia, np. ,,Zyli sobie dtugo i szczedliwie...”,

co daje dzieciom nadzieje¢, ze ich problem wkrétce rozwigze si¢ pomyslnie.

Basn niesie kilka senséw, ktoére pomagaja czytajacym wkroczy¢ w $wiat, ktorego nie znaja.

Oto kilka z nich:

e sens terapeutyczny- kryje si¢ tu réwniez sens psychiczny i symboliczny. Nadzieje daje
szczg$liwe zakonczenie oraz wyjscie z sytuacji problemowej, usamodzielnienie sig,
znalezienie sensu zycia. Poprzez identyfikacje z bohaterem dziecko zyskuje wiedze, glownie

o wlasnym $wiecie psychicznym;



e sens wychowawczy, przykladowo basn ,,Brzydkie kaczatko” uczy, iz nie mozna oceniaé
ludzi po wygladzie zewnetrznym, ubiorze. Nie powinno krzywdzi¢ si¢ brzydszych oraz
biednych, poniewaz wszyscy chcg by¢ traktowani na réwni. Pokazywanie zlego dzialania,

ktore sprzyja potepieniu niewlasciwego postepowania.

Basn niesie rowniez pocieszenie oraz nadzieje. Dziecko lubi wraca¢ do konkretnych basni,

bo dostrzega w nich wilasne problemy.

Basn i bajka pomagaja w wychowa¢ dziecko przy pomocy nawigzywania wiezi migdzy
czytajacym a stuchajagcym. Dziecko przyzwyczaja si¢ do osoby opowiadajgcej mu wiele historyjek,

przez co ufa tej osobie.

Najwazniejsza cechg basni i bajek jest mieszanie prawdy oraz rzeczywisto$ci z fantazja.
Basnie i1 bajki odgrywaja wazna role w zyciu wszystkich dzieci. Pozwalaja one wyobrazi¢ sobie
wydarzenia, w ktorych nie uczestniczymy (na przyktad historyczne) lub pobudzi¢ dziecko do
spojrzenia w przyszito$¢, czyli budowa¢ w nim marzenie o dorostosci, albo o wykonywanym
zawodzie lub tez po prostu kim bedzie jak dorosnie. Juz od najmlodszych lat nasi podopieczni
stuchaja opowiadan z ust mamy, taty, babci czy dziadka. Historie te moga obfitowaé w
niespodziewane przygody lub tez nasycone sg pierwiastkami strachu i napigcia, jednak przewaznie
kazda bajka lub basn ma szczesliwe zakonczenie. Ich wptyw wida¢ w pdzniejszym rozwoju dziecka
zardbwno spotecznym, jak i indywidualnym. WyobraZznia pomaga dziecku przyswaja¢é nowe
wiadomosci oraz dazy¢ do eksperymentowania, a bajki i basnie pokazuja wartosci moralne i
sprawiaja, ze emocje, takie jak rado$¢ czy wzruszenie nie sg mu obce. Wykorzystujac te gatunki
literackie pomagamy dziecku wzbogaci¢ stownictwo, ¢wiczy¢ pamie¢é, myslenie, roéwniez
przyczynowo-skutkowe, odrozniaé dobro od zta, a takze przekazywaé prawdy zyciowe. Swiat
fikcyjny w bajkach i1 basniach nieraz zawiera elementy przerazenia, grozy, napig¢cia, a nawet
$mierci. Nie wszystkie sceny przedstawiane sg dostowne, ale dla matego stuchacza przekaz jest
klarowny 1 zrozumiaty. Porzucenie opowiastek na rzecz wychowywania w tezie, iz takie rzeczy nie
dzieja si¢ na $wiecie nie jest dobrym rozwigzaniem. Dziecko, przypominajac sobie losy bohaterow,
ktorzy przezyli zte sytuacje, moze si¢ z nimi utozsami¢ na chwilg i samo jest w stanie uporac si¢ z
takim samym problemem. Lepiej poradzi sobie, na przyktad, z brakiem akceptacji przez
rowiesnikow lub niesprawiedliwym traktowaniem oraz odnalezieniem si¢ w sytuacji problemowe;.
Basnie 1 bajki sprzyjajg wytworzeniu empatii u dzieci, pozwalaja wczu¢ si¢ w inna osobe¢ oraz
probowac wyobrazi¢ sobie jej uczucia i emocje. Otwierajg przed dzieckiem pigkny §wiat, w ktorym
wszystko jest mozliwe, przygotowujac je tym samym do poznania $wiata rzeczywistego i

funkcjonowania w nim.



Basn i bajka wptywaja na rozwoj osobowosci dziecka. Otwieraja przed nim pigkny $wiat, w
ktorym wszystko jest mozliwe, przygotowujac dziecko tym samym do poznania $wiata
rzeczywistego 1 funkcjonowania w nim. Dziecko, ktore stucha lub czyta bajki 1 basnie jest
zmuszone do wyobrazania sobie nieustannie zmieniajacych si¢ scen, zwrotow akcji czy tez zmian
postaci bohaterow. Kazde z najmtodszych czytelnikow interpretuje basn lub bajke na swoj wlasny
sposob 1 jest to réwniez zalezne od jego osobowosci, charakteru i temperamentu. Dzigki takiej
czynnosci jak czytanie, rodzic lub nauczyciel jest w stanie wprowadzi¢ dziecko w inny wymiar i
swiat, ktorego dotad nie znato oraz pozwoli¢ przezy¢ nowe sytuacje, ktorych dziecko w realnym
Swiecie nie doznato. Wtedy celem basni 1 bajki jest oswojenie czytelnika z nieznanym,

uswiadomienie mu, jak postgpowac dla swojego dobra i dobra innych ludzi.

Dzieci rozumieja nieustannie powtarzajacy si¢ schemat w kazdej basni. Waznym zatozeniem
basni i bajek jest ich przekaz. Basnie ucza, jak odroznia¢ dobro od zta, poznawaé tchorzow i
bohateréw odwaznych oraz pracowito$¢ i lenistwo, jak powinno si¢ postepowaé wobec drugiego
cztowieka oraz zy¢ wedlug przyjetych zasad moralnych, w tym przypadku mozna uwzglednié
ciagla walke dobra ze ztem. Basnie s3 zawsze optymistyczne i prowadza do szczgsliwego
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zakonczenia, np. ,,Zyli sobie dtugo i szcze$liwie...”, co daje dzieciom nadzieje na pomyslne
rozwigzanie takze ich problemu. Basn i1 bajka rzadza si¢ swoimi prawami. Jest w nich logika, ktora
trzyma nas mocno w rzeczywistym §wiecie, ale rowniez elementy magiczne oraz cudownos¢, ktore

acza si¢ razem i dajg zamierzony efekt w postaci przygotowaniu do nauki o Zyciu nas otaczajacym.

U dzieci, zwlaszcza nieSmialych basnie sg podpora oraz motywacja pomagajaca nawigzac
nowe znajomosci. Dzieci, nie tylko niesmiate, ale kazde, ktore posiadajg jaki§ wewnetrzny problem

utozsamiajg si¢ z bohaterami basni i bajek, aby poradzi¢ sobie z otaczajacym je problemem.

Nacisk ktadzie sie na bajki terapeutyczne, ktore staja si¢ coraz bardziej popularne. Odnosza
si¢ one do sfery psychicznej przenoszac rzeczywista przygode w swiat literacki 1 fikcyjny, gdzie od
czasu do czasu wprowadzane sg elementy magii. Nie sg one tak jednoznaczne jak basn, dajg jednak
duzo wskazéwek oraz posiadaja elementy dydaktyczne. Bajka terapeutyczna charakteryzuje sig¢
tym, Ze jest ubozsza literacko niz tradycyjna basn lub bajka. Swiat przedstawiony niewiele si¢ rozni
od $wiata rzeczywistego, w ktorym zyja dzieci, co pozwala im na identyfikacj¢ z glownym
bohaterem.

Czytanie basni 1 bajek dzieciom sprzyja rozwojowi ich wyobrazni. Stanowig one odskoczni¢
od rzeczywisto$ci, bowiem pozwalaja przezy¢ przygode wraz z gtownym bohaterem nie z tego
Swiata. Wprowadzaja w inny wymiar, przez co dziecko przezywa losy bohatera. Emocje

towarzyszace przy czytaniu sg glebokie 1 ptyng wprost z serca czytelnika.

Basnie 1 bajki ucza, ze czyste sumienie, pozytywne intencje 1 wlasciwe nastawienie do zycia



pozwala wpisac¢ si¢ w codzienny rytm $wiata.
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